
 

25. Möschberg-Gespräche 2019  

Reden ist Silber, wie wird es zu Gold?  
Kommunikationsmöglichkeiten zwischen Mensch und Natur 
 
Datum:  26 / 27. Januar 2019 
Ort:   Seminar- und Kulturhotel Möschberg, 3506 Grosshöchstetten. moeschberg.ch 
 
PROGRAMM  
Samstag, 26.01.2019 

Ankunft der Züge Bhf. Grosshöchstetten: 8.54 oder 9.04 Uhr (Abholdienst bitte melden!) 

Zeit Was 
ab 09.00 Ankunft, Zimmerbezug / Kaffee & Tee 
09.45  Eröffnung Möschberg-Gespräche 2019  
10.20 Uhr-11.50 Persönliche Vorstellung der beiden ReferentInnen Andreas Schwarz 

und Simone Graf 
11.50-12.00 Information zum Nachmittag  
12.00 Mittagessen 
13.30-14.55 Empathischer Umgang mit verschiedenen Tierarten  

Referat: Simone Graf 
15.00-15.40 Einstimmung zur Kommunikation im "feinstofflichen" Bereich  

Referat: Andreas Schwarz 
15.40 Pause (inkl. Fahrt / Spaziergang zum Übungsort) 
16.20-17.20 Übungen Gruppe A:  

Wie verhalten wir uns art- und wesensgerecht am Beispiel Pferd? 
Übungen Gruppe B:  
Wie wirken Pflanzen- und Standortsenergien auf mich? 

 Fahrt / Spaziergang zum Möschberg 
18.30 Abendessen  
20.00 Vertiefung des gelernten / freies Abendprogramm  
 

Sonntag, 27.01.2019 

Zeit Was 
07.30 Frühstück (nur für Übernachtungsgäste) 
08.30 Shuttle / Spaziergang zum Übungsort 
09.00-10.00 Übungen Gruppe A:  

Wie verhalten wir uns art- und wesensgerecht am Beispiel Pferd? 
Übungen Gruppe B:  
Wie wirken Pflanzen- und Standortsenergien auf mich? 

10.00-10.45 Pause (inkl. Fahrt / Spaziergang zum Möschberg) 
10.45-12.00 Rückmeldungen aus den Übungen und Diskussion im Plenum 
12.00-12.15 Abschluss  
12.30 Mittagessen 
 
Mitnehmen:  

- Witterungsangepasste Kleidung (wir sind an beiden Tagen mindestens eine bis 
zwei Stunde draussen), ev. Thermosflasche, ev. Taschenlampe 

Weitere Informationen:  
www.bioforumschweiz.ch/mbg2019 


